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Белем биру эшчэнлеклэр чел таре.

Гр
уп
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Д
ни

 
не

де
ли Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Перенос в 
режимные 
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№
 10

 
ру

сс
ка

я

Ра
нн

ий
 в

оз
ра

ст
 

10
 м

ин

Познавательное развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

Ориент.в окр мире.

Худ.-эстет. развитие
15.30-15.40 — 

МУЗЫКА

Речевое развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Познавательное 
развитие 

1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 

Ориент.в окр мире.

Речевое развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Познавательное развитие
1п. 15.30-15.40/
2п. 15.50-16.00

Занятие с дид.материалом

Худ.-эстет. развитие

8.50-9.00 
МУЗЫКА

Познавательное развитие 
1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 

Opueunte окр мире.

Познавательное развитие 
1п. 8.50-9.00 

2п. 9.10-9.20.
Занятие с дид.материалом

Познавательное развитие 
1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 

Занятие со 
строительным 

материалом

Ю
О

О
Д

№
4 

та
та

рс
ка

я

1м
л.

гр
 10

 м
ин

Познавательное развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

ФЦКМ

Худ.-эстет. развитие 
1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00
РИСОВАНИЕ

Речевое развитие
1п. 8.50-9.00
2п. 9.10-9.20.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Худ.-эстет. развитие
15.30-15.40
МУЗЫКА

Познавательное развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

ФЭМП (сенсор.разв)

Физическое развитие 
1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00

ФИЗО

Речевое развитие
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

ЧХЛ

Худ.-эстет. развитие
15.30-15.40
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие 
1п. 8.50-9.00 

2п. 9.10-9.20.
ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 
Физическое развитие 

1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 

ФИЗО

10
 О

О
Д

Вт.- 
конструирова 
ние

№
6 

ру
сс

ка
я

Худ.-эстет. развитие 
8.50 - 9.00 
МУЗЫКА

Познавательное развитие
1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00

ФЦКМ

Речевое развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20. 

ЧХЛ
Физическое развитие 

1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 

ФИЗО

Речевое развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ
Худ.-эстет. развитие 

1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 
РИСОВАНИЕ

Познавательное развитие 
1п. 8.50-9.00 
2п. 9.10-9.20.

ФЭМП (сенсор.разв) 
Физическое развитие 

1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00

ФИЗО

Худ.-эстет. развитие 
8.50-9.00 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие 
1п. 15.30-15.40/ 
2п. 15.50-16.00 

ЛЕПКА/ 
АППЛИКАЦИЯ

10
 О

О
Д

Среда - 
конструирова 
ние



№
1 

та
та

рс
ка

я

2 м
л.

гр
15

 ми
н

Речевое развитие 
8.50- 9.05 '

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Худ.-эстет. развитие
9.15-9.30 
МУЗЫКА

Познавател?' е 
развит^ 
8.50 - 9.05

ФЦКМ
Физическое развитие

9.15-9.30 
ФИЗО (зал)

Худ.-эстет. развитие 
8. 50 -9.05 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие 
9.15-9.30

РИСОВАНИЕ

Физичес” 'е развитие/ 
Познаваз юе развитие 

9.uv- 9.15/ 
9.25-9.40 

БАССЕЙН/ 
ФЭМП

Худ.-эстет. развитие
9.00-9.15

ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ

Физическое развитие
10.50-11.05

ФИЗО на свежем воздухе

10
 О

О
Д

среда - позн.- 
иссл.деят-ть/ 
конструирова 
ние

№
5 

ру
сс

ка
я

Ср
ед

ня
я гр

 
20

 м
ин

Худ.-эстет. развитие 
Физическое развитие 

10.00-10.30 
10.40-10.11

АППЛИКАЦИЯ/лепка / 
БАССЕЙН

Худ.-эстет. развитие
8.50-9.10 
МУЗЫКА 

Познавательное 
развитие

9.20-9.40 
ФЭМП

Речевое развитие
9.00-9.20

Развитие речи

Физическое развитие
9.30-9.50

ФИЗО (зал)

Речевое развитие/ 
10.10-10.30 
ТАТ.ЯЗЫК

Физическое развитие
9.10-9.30

ФИЗО на свежем воздухе

Худ.-эстет. развитие
9.10-9.30- 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие
9.40-10.00
Рисование

10
 О

О
Д

Вт-
ФКЦМ/Тат.яз

№
 12

 
ру

сс
ка

я

Худ.-эстет. развитие
9.00-9.20
Рисование

Физическое развитие
9.30-9.50 

ФИЗО (зал)

Речевое развитие/ 
Физическое развитие 

8.50-9.10 
9.20-9.40

РУС.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

Речевое развитие
8.50-9.10 

Развитие речи

Худ.-эстет. развитие
9.20 -9.40 
МУЗЫКА

Познавательное развитие
8.50-9.10
ФЭМП

Физическое развитие
9.40-10.00

ФИЗО на свежем воздухе

Худ.-эстет. развитие
9.00-9.20 

АППЛИКАЦИЯ/лепка

Худ.-эстет. развитие
9.40-10.00
МУЗЫКА

ГО
 О

О
Д

Вт -ФКЦМ/ 
Тат.яз.

№
 И

 
ру

сс
ка

я

Ст
ар

ш
ие

 25
 м

ин

Познавательное развитие
9.00-9.25
ФЭМП

Физическое развитие
10.55-11.20

ФИЗО на свежем воздухе

Худ.-эстет. развитие
15.40-16.05

АППЛИКАЦИЯ/лепка

Речевое развитие 
9.00-9.25 

Развитие речи

Худ.-эстет. развитие 
9.35 - 10.00 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие 
15.40-16.05

Конструирование/ 
ручной труд

Речевое развитие/ 
Физическое развитие 

10.50-11.15 
11.25-11.50 
ТАТ.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

Речевое развитие 
10.50-11.15

Развитие речи 
Худ.-эстет. развитие 

11.25-11.50 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие 
15.40-16.05
Рисование

Физическое развитие
9.00-9.25

ФИЗО (зал) 
Речевое развитие 

11.30-11.55 
ТАТ.ЯЗЫК

Познавательное развитие
15.40-16.05

ФЦКМ

14
 О

О
Д

Вт- позн.- 
иссл.деят-ть/ 
конструирова 
ние 
Среда - 
Тат.яз.

№
2 

ру
сс

ка
я

Речевое развитие 
9.00-9.25

Развитие речи 
Физическое развитие 

10.20-10.45
ФИЗО на свежем воздухе

Худ.-эстет. развитие
15.40-16.05
Рисование

Познавательное 
развитие 
9.00-9.25 
ФЭМП 

Речевое развитие/ 
9.50-10.15 

ТАТ.ЯЗЫК 
Худ.-эстет. развитие 

15.40-16.05
Конструирование/ 

ручной труд

Речевое развитие/ 
Физическое развитие 

9.45-10.10 
10.20-10.45

ТАТ.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

Худ.-эстет. развитие 
15.40-16.05 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие
9.10-9.35

МУЗЫКА
Речевое развитие

9.45 -10.10
Развитие речи

Познавательное развитие
15.40-16.05

ФЦКМ

Худ.-эстет. развитие
9.00-9.25 

АППЛИКАЦИЯ/лепка

Физическое развитие
9.40-10.05

ФИЗО (зал)

14
 О

О
Д

Среда - позн.- 
иссл.деят-ть/ 
конструирова 
ние
Вт - Тат.яз.



№
7 

та
та

рс
ка

я

Познавательное развитие 
9.00-9.25 '

ФЭМП

Худ.-эстет. развитие 
9.40-10.05 
МУЗЫКА

Худ.-эстет. развитие
15.40-16.05 
Рисование

Речевое развч—ie 
8:50-9.1 •

Развитие речи

Физическое развитие
9.25-10.00

ФИЗО (зал)

Худ.-эстет. развитие
15.40-16.05

Конструирование/ 
ручной труд

Речевое развитие/ 
8.50-9.15

ТАТ.ЯЗЫК
Физическое развитие 

10.55-11.20
ФИЗО на свежем воздухе

Познавательное развитие
15.40-16.05

ФЦКМ

Речево» пазвитие/ 
Худ.-э( развитие 

8Эи-9.15 
9.25-10.00 

ТАТ.ЯЗЫК/ 
АППЛИКАЦИЯ/лепка

Худ.-эстет. развитие 
15.50-16.15

МУЗЫКА

Физическое развитие 
Речевое развитие/ 

10.10-10.35 
10.45-11.10 

РУС.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

О 
О 
-3-

Вт - позн.- 
иссл.деят-ть/ 
конструирова 
ние 
Среда - 
Тат.яз.

№
3 

ру
сс

ка
я

П
од

го
то

ви
те

ль
ны

е г
р 3

0 м
ин

Речевое развитие/
8.50-9.20

9.30- 10.00. 
РУС.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

Речевое развитие
10.10-10.40

Обучение грамоте

Познавательное 
развитие 
9.00-9.30
ФЭМП

Худ.-эстет. развитие
9.40-10.10

АППЛИКАЦИЯ/ 
лепка

Физическое развитие
11.20-11.50

ФИЗО на свежем воздухе

Речевое развитие
9.00-9.30

Развитие речи

Худ.-эстет. развитие
9.40-10.10
Рисование

Физическое развитие
10.10-10.40
ФИЗО (зал)

Познавательное развитие 
8.50-9.20

ФЭМП

Худ.-эстет. развитие 
9.30-10.00 
Рисование

Худ.-эстет. развитие
10.10-10.40 
МУЗЫКА

Речевое развитие/ 
Познавательное развитие 

10.10-10.40 
10.50-11.20

ТАТ.ЯЗЫК/ 
ФЦКМ 

Худ.-эстет. развитие 
11.30-12.00
МУЗЫКА

14
О

О
Д

Вт - Окр.мир, 
Среда - 
рус.яз, 
Четв.рисов.

№
 8 

ру
сс

ка
я

Физическое развитие
8.50-9.20 

ФИЗО (зал)

Речевое развитие 
8.50-9.20

Обучение грамоте 
Худ.-эстет. развитие 

9.30-10.00 
АППЛИКАЦИЯ/лепка 

10.25-10.50 
МУЗЫКА

Речевое развитие 
9.00-9.30

Развитие речи 
Худ.-эстет. развитие 

9.40-10.10- 
Рисование

Физическое развитие 
11.30-12.00

ФИЗО на свежем воздухе

Познавательное развитие 
8.50-9.20
ФЦКМ 

Худ.-эстет. развитие 
9.30-10.00 
Рисование 

Худ.-эстет. развитие 
10.10-10.40 
МУЗЫКА

15
 О

О
Д

Вт - Окр.мир, 
Среда - рисов. 
Четв. - рус.яз,Познавательное развитие

10.20-10.50 
ФЭМП

Речевое развитие/ 
11.00-11.30/ 
11.40-12.10 
ТАТ.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

Речевое развитие/ 
Познавательное развитие 

10.50-11.20 
11.30-12.00

ТАТ.ЯЗЫК/ 
ФЭМП

№
9 

та
та

рс
ка

я

Речевое развитие 
8.50-9.20

Обучение грамоте 
Познавательное развитие 

9.30-10.00
ФЭМП

Худ.-эстет. развитие 
10.15-10.45
МУЗЫКА 

ПРОГУЛКА

Речевое развитие 
9.00-9.30

Развитие речи 
Худ.-эстет. развитие 

9.40-10.10 
Рисование 

Худ.-эстет. развитие 
10.20- 10.50 
МУЗЫКА

Познавательное развитие
9.00-9.30 
ФЭМП 

Худ.-эстет. развитие 
9.40-10.10 

АППЛИКАЦИЯ/ 
Лепка 

Физическое развитие 
10.20-10.50 
ФИЗО (зал)

О 
о 
чэ г—<

Вт - Окр.мир, 
Среда - 
рус.яз, 
Четв.рисов.

10.10-10.40
ФИЗО на свежем воздухе 

Речевое развитие/ 
Познавательное 

развитие 
10.50-11.20/ 
11.30-12.00 

РУС.ЯЗЫК/ ФЭМП

Речевое развитие/ 
8.50-9.20/ 
9.30-10.00

ТАТ.ЯЗЫК/ 
БАССЕЙН

Худ.-эстет. развитие 
10.10-10.40 
Рисование


